
”TRAUMER OG NEURODIVERGENS” 

 

Torsdag 4. november 2027 

Kl. 9 - 14 (rundstykker 8.30) 

Sted: Hornsyld idrætscenter, Nørremarksvej 3, 8783 Hornsyld. 

 

Viden om traumer, ADHD & autisme hos plejebørn. 

En uddannelsesdag for plejefamilier, hvor vi kigger på traumer og neurodivergens hos 
plejebørn. Vi dykker ned i traumeadfærd, autisme og ADHD og hvorfor det nogle gange 
kan være svært at adskille diagnoser fra traumer og forstå, hvordan vi bedst støtter barnet 
og skaber de bedste udviklingsbetingelser. 

En dag med konkrete redskaber til følelsesregulering, struktur og sikkerhed, med afsæt i 
autismepædagogik, ADHD-pædagogik og mentalisering, samt viden om traumeadfærd og 
geniscenesættelse. 

 

Tina Havsager – Familieterapeut med speciale i 
neurodivergens, supervisor og faglig leder ved 
Familiehuset Hegely 

Trine Weidich – Metakognitiv terapeut med speciale i 
traumer og traumeadfærd, Supervisor og ejer af 
”Mentalt Fokus” i Aalborg. 

 

 

 

 

 

 

Tilmeld her 

 

https://cloud.frontplanner.com/Cloud1/FrontPlanner/EnrollmentDescription.aspx?cKey=HORSENS&pKey=Hovedsite&catItemId=1890&code=8000270002

