
”Samvær” 
Torsdag 11. marts 2027 

Kl. 9 - 14 (rundstykker 8.30) 

Sted: Hornsyld idrætscenter, Nørremarksvej 3, 8783 Hornsyld. 

 

Samvær med den biologiske familie er ofte en af de største udfordringer, plejefamilier står 

over for. Det kan vække både ambivalens og betydelig frustration, især når barnet 

reagerer kraftigt før, under eller efter besøget. 

På denne kursusdag fokuserer vi på de specifikke vanskeligheder, der kan opstå i 

forbindelse med samvær. Vi ser både på de udfordringer, du som plejeforælder kan opleve 

personligt, og på de mest almindelige reaktioner, børnene kan have. Undervisningen 

bygger på konkrete cases, og gennem en kombination af korte oplæg og praktiske øvelser 

finder vi sammen frem til, hvad du som plejeforælder kan gøre for at fremme et positivt 

samvær – både for dig selv og for dit plejebarn. 

  

 

 

 

 

 

Emil Rask er privatpraktiserende psykolog i Aarhus. Han er specialist i psykoterapi og 

hjælper både unge, voksne og familier med yngre børn. Udover sin praksis i Aarhus holder 

Emil foredrag og kurser i hele Danmark og har undervist plejefamilier i mange af landets 

kommuner. 

 

 

Tilmeld her 

https://cloud.frontplanner.com/Cloud1/FrontPlanner/EnrollmentDescription.aspx?cKey=HORSENS&pKey=Hovedsite&catItemId=1890&code=8000260007

