
 

Skam og Skammens væsen 
 

Tirsdag 4. november 2025 

Kl. 9 - 14 (rundstykker 8.30) 

Sted: Hornsyld idrætscenter, Nørremarksvej 3, 8783 Hornsyld. 

 

Kursets formål er: 

• At give en grundlæggende indsigt i Skams karaktertræk og Skamfølelserne, 
så skam bliver afmystificeret 
 

• At det bliver muligt at identificere skam både hos børnene og ikke mindst hos 
sig selv 
 

• At kunne arbejde med skam 

Kurset vil berøre emner som: 

• Hvilke faktorer har betydning for udvikling af en skambaseret identitet 
 

• Skamfølelserne 
 

• Skam – andet og mere end en følelse 
 

• Skam og nærvær 
 

• Skam og skyld 

 

Underviser Pia Reumert Wied 

Psykoterapeut M.P.F og bachelor i psykologi 

Psykodynamisk eksistentiel og systemisk referenceramme. 

Psykoterapeutisk behandling af mennesker med samlivskriser, 
livskriser og eksistentielle vanskeligheder. 

Behandling af mennesker udsat for tidlige og/eller alvorlige overgreb og omsorgssvigt i 
barndommen, herunder tab, chok, svigt, overgreb og misbrug. 

30 års erfaring. 

Forbeholdt pleje- og støttefamilier ansat i Horsens Kommune 

Tilmeld her 

 

https://cloud.frontplanner.com/Cloud1/FrontPlanner/EnrollmentDescription.aspx?cKey=HORSENS&pKey=Hovedsite&catItemId=1890&code=8000250000

