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Handicappolitik

Forord

I Horsens Kommunes Handicappolitik kan du lcese mere om, hvad vi har
scerligt fokus pd, ndr det handler om borgere med handicap.

I Horsens Kommune skal mennesker med handicap fele sig som en del aof
hverdagen. De skal indgd i feellesskabet pd lige fod med alle andre. Vi ar-
bejder for at sikre et aktivt medborgerskab. Vi gnsker, at de skal opleve en
hverdag, hvor de som borgere med handicap foler sig hjemme og veerdigt
behandlet.

Du kan ogsé lcese mere om, hvordan borgere, organisationer og pdrgren-
de samarbejder med kommunens medarbejdere og politikere.

Mdlet i Horsens Kommune er at give borgere med handicap hjcelp og
stotte til

At mestre eget liv
At bevare selvsteendighed og veerdighed
At bo og leve sd selvsteendigt som muligt

Peter Sorensen
Borgmester
Marts 2018




Formalet med
handicappolitikken i

Horsens Kommuhe

Horsens Kommunes handicappolitik skal hjcelpe
med til at borgere med handicap er en del af sam-
fundslivet.

De skal kunne deltage i offentlige aktiviteter og
arrangementer.

De skal have samme muligheder for at leve deres
liv som borgere uden handicap.

Nd&r Horsens Kommune planlcegger og gennem-
forer tiltag, tager koommunen hensyn til de mél og
visioner, som er skrevet ind i handicappolitikken.

Grundlaget for Horsens Kommunes Handicappolitik
er den danske lovgivning pd handicapomrdadet.
Udover det arbejder vi aktivt med principperne fra
Forenede Nationers Handicapkonvention.

Malgrupper

Kommunens handicappolitik handler om béde
bern, unge og voksne borgere. Feelles er at de har
nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller er

psykisk syge.

Handicapbegrebet

| teksten skriver vi ofte "borgere med handicap”.

Borgere med handicap er mennesker, som har
nedsat brug af en eller flere funktioner i krop-
pen.

Det kan veere psykisk udviklingshcemmede eller
hjerneskadede. Det kan veere mennesker, som
har problemer med at bevaege sig. Det kan voere
mennesker, som lider af en psykisk sygdom. Eller
nogen, som har flere af disse handicap pd en

gang.

Feelles for borgere med handicap er, at deres
tilstand ger det svecert for dem at klare sig i situati-
oner, hvor der ikke er taget hensyn til deres handi-
cap.

Handicapkonventionen fra

De Forenede Nationer

De Forenede Nationer bruger ordet “handicap” om
mennesker, som ikke kan deltage i samfundslivet
pd lige fod med andre. Enten fordi de har mistet
muligheden eller har begroenset mulighed for at
deltage pd grund af deres handicap.

De Forenede Nationer har iscer fokus, hvordan
cendringer og forbedringer i omgivelserne kan
gore det lettere for en person med handicap at
deltage i samfundslivet.

Veerdigrundlaget for handicappolitikken i Horsens
kommune er overordnede de principper fra De
Forenede Nationers Handicapkonvention.

Principperne er:

+ Respekt for alle menneskers ret til veerdighed
og selvbestemmelse

+ Ingen diskrimination

+ Fuld og effektiv deltagelse i samfundslivet

+ Respekt for forskellighed

+ Lige muligheder

« Tilgcengelighed

« Ligestilling mellem mcend og kvinder

+ Respekt for de udviklingsmuligheder, som barn
med handicap har. Respekt for deres ret til at
bevare deres identitet

Vision, veerdier og menneskesyn

Alle skal have lige muligheder for at deltage i
samfundslivet. Horsens Kommune vil vcere et
dbent samfund med plads til alle og plads til for-
skelligheder.

Born og unge

Alle bgrn og unge skal meerke, at de er en vigtig
del af feellesskabet. Det geelder bdde i kommu-
nens dagtilbud og skoler.

Ndr bern og unge har det godt sammen med
andre, er de klar til at prove kroefter med nye
udfordringer og udvikle nye evner. S& er de bedst
muligt forberedt til et godt og veerdigt

liv med uddannelse og arbejde.

Handicappolitik

Arbejde

Alle mennesker kan noget. Derfor skal alle have
mulighed for at scette deres evner i spil som akti-
ve borgere.

N&r det geelder arbejde, har Horsens kommmune
fokus pd at hjcelpe lokale virksomheder med at
finde medarbejdere. Virksomhederne vil gerne
hjcelpe med at f& alle i arbejde. Mdlet er, at langt
de fleste i kommunen kan forsgrge sig selv.

Gennem et arbejde far den enkelte borger det
som regel bedre. Kommunen fér samtidig en bed-
re gkonomi. Alle fortjener et arbejde og alle der
kan arbejde, skal arbejde. Derfor skal alle voksne
borgere med handicap have et tilbud om et ar-
bejde, som giver mening. Det kan vcere et job pd
helt almindelige vilkdr, et beskyttet arbejde eller et
frivilligt arbejde.

Transport

Alle skal kunne komme rundt i Horsens kommu-
ne uden besvcer. Vi skal veere kreative og bruge
den nye teknologi til at finde p& smarte lgsninger.
Bdde hvis der er problemer med fysisk adgang og
for eksempel hvis det er sveert at forstd skilte og
anvisninger

Hjeelp og stotte

Borgere med handicap skal forst og fremmest
have hjcelp og statte til at kunne klare sig selv.
Derfor far den enkelte borger hjcelp, der passer til
hvad han eller hun evner og har kreefter til. Mélet
er, at han eller hun bliver i stand til selv at be-
stemme i sit liv.

De borgere, der har brug for scerlig hjcelp, skal
have rdd og vejledning. P& den méde far de det
rigtige tilbud pé& det tidspunkt, de har brug for det.
Derfor er der i Horsens Kommune fokus p& borge-
rens egne gnsker og dremme.



Born,
unge og

uddannelse

I Horsens har vi ambitioner for alle bern og unge.
Alle bgrn skal have en god start i livet. De skal have
en uddannelse og et godt liv. Et liv der er menings-
fyldt.

Det gor vi ved at:
« give alle born og unge gode muligheder for at
Icere, udvikle sig og trives
+ se dlle barn og unge som nogen, der kan noget
+ se dlle forceldre som en stotte for deres barn
 sikre at bgrn og unge kan vcere med
i foellesskaber og netveerk
- sgrge for hgj kvalitet og sammenhceng
i kommunens tilbud

Familien skal vaere med
Nd&r bern og unge med handicap fér stette tidligt,
klarer de sig bedre. Alle barn og unge er forskellige

og har forskellige behov. Derfor skal familien vcere
med, ndr vi afger hvilken stette, barnet eller den
unge skal have.

Ekstra hjcelp

Et barn eller en ung kan f& brug for ekstra hjcelp for
at klare sig i hverdagen. Er der behov for det, f&r
barnet eller den unge de hjcelpemidler, der er brug
for. Det kan ogsé ske ved at forceldrene fér stotte,
indtil familien kan klare en almindelig dagligdag
med skole og fritid.

Stotte til at klare sig selv

Barnet eller den unge skal ogsé have statte til at
klare sig p& egen héind og veere sammen med an-
dre. Det skal veere muligt for at alle bern og unge
med handicap at f& venner, lcere nyt, og opleve sig
selv som selvstcendige pd lige fod med andre.

Statten og hjcelpen er vigtig, for at bagrn og unge
kan gd i skole, tage en uddannelse og blive klar til
at have et arbejde.

Skole og arbejde

Alle bern og unge i kommunens dagtilbud og skoler
skal meerke, at de er en vigtig del af foellesskabet.
Derfor har dagtilbud og skoler en feelles plan for,
hvordan alle barn og unge kan veere med til at
lcere.

NAr bern og unge trives sammen med andre, er de
ogsd klar til at preve kroefter med nye udfordringer
og udvikle nye evner. Sé& bliver de forberedt sé godt
som muligt til et veerdigt liv med uddannelse og
arbejde.

Principper

I Horsens Kommune skal bagrn og unge med handi-
cap have de rigtige tiloud. Vores tilbud bygger p&
felgende principper:

Alle bern og unge skal hvor det er muligt kunne bru-
ge alle de tilbud, der er i vores samfund. Her kan de
veere sammen med andre. De kan lcere nyt bdde
personligt, socialt og fagligt, ogsé selvom de har
scerlige behov. Dog vil der altid veere bgrn og unge,
der har brug for specielle tilbud, som er lavet netop
til dem.

Der er bgrn og unge, som skal have professionel
hjcelp hele livet. De skal have hjcelpen p& en mdde,
sd@ de far et veerdigt liv med god livskvalitet.

Alle barn og unge skal som udgangspunkt kunne
troeffe sunde og gode valg for sig selv. De skal lcere
at mestre hverdagen, tage ansvar for sig selv og for
foellesskabet.

Horsens Kommune har et medansvar for at alle kan
f& en uddannelse. Det geelder ogsd for barn, unge
og voksne med et handicap.

Scerlige behov

Der er unge med scerlige behov, som ikke kan tage
en almindelig uddannelse. De kan i stedet f& en
scerlig ungdomsuddannelse, som varer tre dr. Ud-
dannelsen fokuserer pd at give gode personlige, so-
ciale og faglige feerdigheder. Mdlet er at forberede
de unge til et aktivt voksenliv gerne med yderligere
uddannelse og arbejde.

Handicappolitik

Plan for fremtiden

For en ung med handicap fylder 18 dr, skal der i
god tid veere lagt en plan for fremtiden pd en tryg
mdde.

Hver enkelt ung skal have vejledning og stette, der
passer til hans eller hendes behov. En hjcelp som
ger det nemmere at traeffe beslutninger om deres
egen fremtid.

Ungeforum

| Horsens har vi lavet et Ungeforum. Ungeforum
hjcelper med at give gode rdd til, hvordan en ung
bedst kommer fra folkeskolen og i gang med en
uddannelse. Ungeforum fokuserer pd de unge, som
ikke kan tage en uddannelse. Arsagen kan veere,
at de har sveert ved at gé i skole eller sveert ved at
veere sammen med andre. Det geelder béde unge
med og uden handicap.

I Ungeforum er der folk fra skoleomrddet, Unge-
enheden og uddannelsesinstitutioner i Horsens.



Beskcaeftigelse

Horsens Kommune har som mdl, at alle borgere
med handicap kan komme i arbejde. Vi oplever at
veere med i et foellesskab og veere en aktiv del af
samfundet, ndr vi har et arbejde.

Et arbejde som passer til den enkelte

| Horsens Koommune arbejder vi aktivt for at alle
med et handicap har et arbejde. Mange borgere
med handicap har et aimindeligt arbejde. Borge-
re, som ikke kan have et almindeligt arbejde, far
tilbudt andre slags arbejde. For eksempel med
tilskud til Ien eller sékaldt "beskyttet beskceftigelse”.
Eller ved brug af scerlige hjcelpemidler og personlig
hjcelp.

Nogle borgere kan pé grund af deres handicap
ikke veere i beskyttet beskceftigelse. De fdr i stedet
tilbud om at komme i dagcenter eller pd daghjem.
P& dagcenter eller daghjem far de en aktiv og me-
ningsfyldt dagligdag.

Samarbejde med virksomheder
Virksomhederne i kommunen ger en stor indsats.
De er med til at skabe arbejdspladser til borge-
re med handicap og borgere ansat pd scerlige
betingelser. Virksomhederne far ogsd hjcelp fra
kommunen. P& den mdde kan de oprette scerli-
ge jobs og gode rammer til medarbejdere med
handicap.

Handicappolitik

Hjem, bolig og

sundhed

| Horsens Kommune arbejder vi for, at alle borge-
re kan bo pd& en mdde, der passer til den situati-
on, de er i.

Alle har brug for et hjem, hvor de kan slappe af.
F& besgg og have geester, samt gaere de ting, der
er med til at skabe en almindelig hverdag.

Boliger

De fleste borgere med handicap bor i almindelige
boliger. Her far de hjcelp, sé de s& vidt muligt kan

klare sig selv. For at det skal fungere, skal boligen

veere indrettet rigtigt. Blandt andet med netop de
hjoelpemidler, den enkelte har brug for.

Andre borgere med handicap har brug for en
specielt indrettet bolig. N&r kommunen bygger
disse boliger, sgrger vi for, at de ligger i et lo-
kalomrdde med udfoldelsesmuligheder. Er det
muligt, bygger vi dem ogsé gerne i ncerheden af
offentlig transport.

Horsens Kommune samarbejder med boligsel-
skaberne om at skabe bofcellesskaber. Vi arbejder
ogsd sammen om, hvordan almennyttige boliger

bedst kan indrettes. Mdlet er, at alle borgere kan
benytte boligen pé lige fod med andre.

Sundhed

| Horsens Kommune arbejder vi for at sikre, at alle
er lige, ndr det handler om sundhed. Borgere med
handicap har ofte starre risiko for at f& livsstilssyg-
domme. Derfor skal borgere med handicap have
samme mulighed for at komme til lcege og blive
behandlet som alle andre. Ogsé for lidelser som
ikke har noget med deres handicap at gore.
Borgere med handicap har ofte udfordringer med
at leve det sunde liv. Derfor understottes borgerne
i at opbygge en sund hverdag med fokus pd kost,
motion, udeliv, savn og rygestop.

Netvaerk

Horsens kommmune statter etablering af aktiviteter
i samarbejde med frivillige foreninger. Her bliver
der blandt andet oprettet netvcerk, som er med
til at hjeelpe borgere med handicap. Netvcerkene
hjcelper alle, der faler sig ensomme eller oplever
psykisk mistrivsel.



I Horsens Kommune arbejder vi for, at bgrn, unge
og voksne med et handicap kan vcere aktive, nér
de har fri. De skal kunne nyde tilbud inden for kultur.
De skal kunne dyrke idroet og andre interesser. De
skal kunne komme omkring i kormmunen, ndr de har
brug for det.

Sport og fritid

De fleste oplever fritiden som en vigtig del of livet.
Sport, og andre aktiviteter giver energi. Mange
knytter venskaber og far kontakt med andre, nér de
deltager i aktiviteter i fritiden. Borgere med handi-
cap skal have mulighed for at deltage i s& mange
af tilbuddene i kommunen som muligt. Der skal
veere scerlige tilbud til de borgere, som ikke kan del-
tage pd lige fod med andre borgere p& grund aof et
handicap.

Frivilligt arbejde
For nogle borgere giver frivilligt arbejde mening
i hverdagen. Det gcelder ogsé for borgere med

handicap. Derfor opfordrer Horsens kommune ogsd
borgere med handicap til at deltage i frivilligt arbej-
de. Frivilligt arbejde er som regel til gavn og gloede
for bdde dem selv og de frivillige foreninger.

Nem adgang i hele kommunen

Borgere i Horsens Kommune skal kunne komme
rundt i koonmunen uden problemer. Alle skal have
adgang til gdgader, til stier, strande, parker, fritids-
anleeg, offentlige scener og haller. Kommunen og
Cityforeningen arbejder sammen om at gere byen
nem at komme rundt i. Ogsd for borgere med han-
dicap.

Ved scerligt store kulturbegivenheder i Horsens
kommune, gar vi en ekstra indsats for at borgere
med handicap kan deltage.

Handicappolitik

Sammenhoaeng og
medbestemmelse

Tiloud til borgere med handicap skal vcere rele-
vante og give mening for den enkelte. Tilbuddene
tager udgangspunkt i, hvad den enkelte har brug
for. | Horsens Kommune arbejder de medarbejdere,
som har med handicappede at gore, taet sammen.
Ndr det kan lade sig gere, er borgeren selv, hans
eller hendes familie eller andre i deres netvoerk
med til at lcegge planer.

Vi arbejder ekstra toet sammen, nér en borger med
handicap kommer til scerlige tidspunkter i livet:

- fra barn til voksen

« fra voksen til celdre

« fra hospital til hjem

« skift fra ét tilbud til et andet

Handicapradet

Horsens Kommune vil gerne arbejde direkte sam-
men kommunens borgere med handicap. Tilbud-
dene hcenger bedre sammen, ndr borgere med
handicap deltager aktivt og kommer med ideer og
input.

Forskellige organisationer i koonmunen arbejder for
at forbedre hverdagen for grupper af borgere med
handicap. De pdvirker blandt andet udviklingen i
kommunen gennem Handicaprédet. Radet taler
direkte med kommunens politikere om handicap-
pede og deres behov. Rddet kommer ogsd med
forslag til, hvordan vi i Horsens bedst lgser forskelli-
ge udfordringer for borgere med handicap.
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Tilgeengelighed

og teknologi

| Horsens Kommune arbejder vi for, at borgere med
handicap har adgang til informationer, aktiviteter,
byens udeomrdder, bygninger, parker og pladser.
Det skal veere nemt at feerdes pd offentlige veje

og rejse med bus og tog. Vi laver lgsninger, der gor
det muligt for alle borgere at komme frem.

Forandringer i klimaet

Det danske klima forandrer sig. | fremtiden fér vi for
eksempel brug for at lede store maengder regn-
vand veek fra trafikken. Det betyder, at vi nogle
steder i kommunen skal bygge om og bygge nyt.
For at sikre, at alle stadig kan komme rundt uan-
set handicap, har vi fokus pé& at lave nye lgsninger
sammen med blandt andre Horsens Kommunes
Handicaprad.

Offentlige bygninger

Nd&r Horsens kommune lcegger planer for nye by-
rum, offentlige anlceg og bygninger, er der fokus
pd borgere med handicap. Vi bygger, sé borgere
med handicap nemt fér adgang og kan bruge
bygningerne pd lige fod med alle andre.

| kommunens bygninger skal alle borgere have
adgang til den information, de har brug for. Derfor
skal der veere tilgang til kommunikation og infor-
mation. Der skal veere hjocelpemidler de steder, hvor
det er nodvendigt.

| sportshaller og idroetsanloeg skal der veere ad-
gang til bad, omklcedningsrum og pauserum for
alle.

Transport

Alle skal have lige adgang til offentlig transport
uanset handicap. Det geelder bdde busruter, stop-
pesteder, tavler med information og selve bussen,
bilen eller toget.

For borgere med handicap, som ikke selv kan kom-
me rundt uden at have ledsagere med, skal det
veere muligt selv at bestemme, hvor de vil hen og
hvad de vil deltage i.

Offentlig information

Borgerne i Horsens kommune skal veere med til at
bestemme over ting, der har betydning for deres
liv. Derfor er det vigtigt, at alle nemt f&r den infor-
mation, de har brug for.

Kommunen har blandt andet en hjemmeside, som
alle borgere kan bruge, uanset handicap. Der er
ogsd mulighed for at f& teksten lcest hejt. Badde
kommunens hjemmeside og andre informationer
til borgere med handicap er lavet, sé& indholdet er
nemt at forsté for alle.

Teknologi

Borgere med handicap skal selv kunne bestemme
s& meget som muligt. P& omrd&der hvor det er mu-
ligt og giver mening, vil Horsens kommune bruge
ny teknologi til at gere hverdagen bedre. Teknolo-
gien skal bruges smart i forhold til de behov, den
enkelte borger har. Teknologien skal ogsd toenkes
ind, ndr det handler om scerlige lasninger og nar vi
indretter byens rum og offentlige bygninger.

Handicappolitik

Nyttige links

Horsens Kommunes hjemmeside:
www.horsens.dk

Handicapradet ved
Horsens Kommune:
https://horsens.dk/Politik

RaadNaevnHandicaraadet

Forenede Nationers Standardregler
om Lige muligheder for handicappede:
http://www.dch.dk/content

handicapkonvention



http://www.horsens.dk
https://horsens.dk/Politik/RaadNaevn/Handicapraadet
https://dch.dk/content/handicapkonvention

Horsens Kommune
RAdhustorvet 4
8700 Horsens
Telefon 7629 2929
www.horsens.dk

Horsens Kommune
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