
Klippekort til beboere 
i plejeboliger 

En ekstra valgfri støtte til dig 

i flok 



Læs mere på: 

plejecentre.horsens.dk 

Kære læser 

Horsens Kommune kan tilbyde en ekstra 

hjælp til dig – et særligt klippekort. 

Hensigten med denne pjece er at give dig 

et overblik over, hvad 

klippekortordningen omfatter. 

Med klippekortet får du 45 minutters 

ekstra hjælp. Kortet er fleksibelt. Det 

betyder, at du kan vælge at bruge et klip 

om ugen, eller du kan samle flere klip. 

Ønsker du at samle klip, skal dette 

aftales med personalet på forhånd. 

Aftaler om brug af klippekortet laver du 
sammen med din kontaktperson i 
plejeboligen. 

Vi håber, at du med klippekortet oplever 
at få støtte til at være så aktiv, 
selvbestemmende og selvhjulpen i dit 
hverdagsliv, som muligt. 



Hvornår kan jeg bruge 
klippekort?  

Hjælpen gives fortrinsvis i dag og 
aftentimerne på hverdage. Du kan 
også anvende timerne i 
weekenden.  

Hvad koster det? 

Du skal ikke betale for den ekstra 
hjælp. 

Ønsker du at modtage hjælp til 
aktiviteter, hvor der er udgifter til 
fx entrébilletter eller kørsel, skal 
du selv betale udgiften for både 
dig og hjælperen.  

 1 gang (1 klip) om ugen = 

30 minutter

Hvad kan jeg bruge 
klippekort til? 

Du bestemmer selv, hvad 
den ekstra tid skal 
anvendes til.  

Det kan fx være: 

 Hyggesnak

 Højtlæsning

 En gåtur

 En tur i byen

 Besøge familie og venner



Har du spørgsmål til pjecens indhold? 

Du er meget velkommen til at 
henvende dig til personalet eller den 
daglige leder, hvis du har spørgsmål til 
klippekortet i øvrigt. 




